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【领导名录】
院    长 :   何茂云
副院长：铁    超
                曲    扎
                丁红燕

疾病预防控制

【概况】	   2019 年，乡城县疾病预防控制中心设
有基本公共卫生指导中心、检验科、传染病与
免疫规划科、卫生科、地慢科、鼠防科、应急办、
质控科 8 个业务科室；办公室、财务科 2 个管
理科室；有在职职工 25 人，事业管理人员 2 人，
工勤人员 1 人，专业技术人员 22 人。

【免疫规划】	           常规免疫报告接种率及建卡建证：
2019 年县级疾控中心发放国家免疫规划疫苗 11
种 7692 支，注射器 9920 具，接种证 800 本，
接种卡 600 张，保障了常规免疫接种工作的正
常进行。全县 1-12 月报告国家免疫规划疫苗接
种 7687 针 剂， 较 去 年 同 期（8026） 减 少 339
剂，下降 7.59%，报告接种率维持在 99% 以上。
2019 年 1—12 月全县户籍出生人口 311 人，建
卡建证 302 人，建卡建证率 97.10%。

脊髓灰质炎灭活疫苗查漏补种：目标儿童
摸底登记数 1492 人，需补种脊髓灰质炎灭活疫
苗 263 人，实种 258 人，补种率 98.01%，达
到目标要求。

脊髓灰质炎灭活疫苗应急接种：2019 年 12
月对全县开展了脊髓灰质炎灭活疫苗应急接种
工作，脊髓灰质炎灭活疫苗应急接种目标儿童
为全县 2 月龄至 5 岁儿童，共摸底 2099 人，应
种 1 剂 977 人，实种 1 剂 975 人，应急接种率
达到 99.80%，2 人未种原因分别是（因生病一

直在吃药）；应种 2 剂次 35 人，实种 2 剂次 35 人，
接种率达 100.00%“2 剂Ⅱ型组分脊灰疫苗”
接种合计应种 1012 人。实种 1010 人，接种率
99.8%。

狂犬病疫苗及成人乙肝疫苗接种：本年度
县疾控中心对可疑狂犬病暴露者实施狂犬病疫
苗接种 243 剂 , 全县无狂犬病发生；对无乙肝
抗体的成人接种乙肝疫苗 85 剂，有效保护了群
众的身体健康和生命安全。

接种单位全面排查：按照《四川省卫生健
康委员会关于开展接种单位全面排查工作的通
知》及《甘孜州卫生和计划生育委员会关于转
发开展接种单位全面排查工作的通知》要求，
组织相关人员于 2019 年 2 月 17-23 日对各接种
单位开展了接种单位全面排查工作，应排查单
位 14 个，实排查 14 个，排查率 100%。

入托入学预防接种证查验：全县开展了春
季和秋季入托入学儿童预防接种证查验及疫苗
补种工作。全县托幼机构、小学应查 30 所，实
查验 30 所，查验率 100%；应查验 974 人，实
查 974 人，查验率 100%；有证 971 人，持证
率 99.69%；应补证 3 人，实补证 3 人，补证率
100%；应补种 213 剂，实补种 210 剂，补种率
98.59%。

AFP、 麻 疹、AEFI 监 测： 全 县 无 AFP 病
例报告，15 岁以下儿童非脊灰 AFP 报告发病率
为 0.00/10 万。1-12 月县人民医院每旬开展了
AFP 病例主动搜索和旬报 , 共计搜索 21513 例，
应搜索和报告 36 期次 , 实搜索和报告 36 期次 ,
搜索率和报告率均为 100%。全县无报告麻疹病
例。麻疹排除病例报告发病率 0/10 万。按反应
发生日期统计，全县 1—12 月报告 AEFI 病例
2 例（较去年同期减少 1 例），发生率 2.60/ 万
剂，48h 内报告 2 例，48h 内报告率 100%。其
中 2 例病例由香巴拉镇卫生院报告，乡级覆盖
率 8.33%。无需调查的病例。2 例病例均为一
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般反应，无需调查的病例，病例发生与白破疫苗、
乙肝疫苗（酿酒酵母）、二价脊灰疫苗等 3 种
疫苗有关。完成全县所有接种点温度预警装置，
11 月完成了对 12 个接种门诊及产科接种点冷
链温度预警装置的安装工作，实现了冷链温度
实时监控。

督导、宣传与培训：县级对 12 个乡卫生院
开展了两期国家基本公共卫生服务项目综合业
务培训，5 月中旬《中国免疫规划信息管理系统
疫苗出入库管理培训》。12 个乡镇卫生院接受
州级 3 期视频培训会分别是 4 月《预防接种规
范化管理视频培训会议》、7 月《脊髓灰质炎灭
活疫苗查漏补种视频培训会》、12 月《脊髓灰
质炎灭活疫苗应急接种及 AFP 检测工作视频培
训会议》受训人员达到 324 人次。开展四期督
导工作。县疾控中心及各接种点利用 4.25“预
防接种宣传月”、7.28“世界肝炎宣传日”发
放资料 4100 余份、宣传品 1000 余份，张贴海
报 300 余张、悬挂横幅 140 次，受教育 11000
余人次。

【传染病防治】		   全年共举办两期传染病防治知
识培训班，培训 237 人次，督导检查 15 个医疗
卫生单位的传染病报告管理工作 4 次，全年未
发现甲类传染病。乙、丙类传染病共报告 10 种
178 例，报告发病率为 494.40/10 万，无死亡病
例，其中乙类管理传染病 5 种 133 例，报告发
病率为 369.41/10 万；丙类传染病 5 种 45 例，
报告发病率为 124.99/10 万。按月编写疫情简
报共计 12 期，按年编写疫情分析报告 4 份。

【检验工作】	         从业人员健康体检 1212 人。HIV
抗体检测 1498 人次。痰培养 79 份。完成 2019
年水质检测任务，检测 42 份水样。碘盐检测
263 份，尿碘 383 份。茶氟检测 23 份。

【基本公共卫生服务】		           居民健康档案：全年共
建 立 健 康 电 子 档 案 33559 份， 电 子 建 档 率
94.80% 。 

健康教育：设立健康教育宣传栏 24 个，
更换 149 次；播放健康音像资料 167 种、播放
287 次、播放时长为 880 小时；举办健康知识
讲座 145 次、参加人次数 5204；开展健康咨询
活动 148  次，参加人数 5380 人次 ，发放各类
宣传材料 22387 份。

老年人健康管理：对全县 65 岁及以上老
年人进行登记管理，共管理 65 岁及以上老年人
2419 人。

高血压患者管理：采取 35 岁及以上居民首
诊测血压、民诊疗过程测血压、健康体检测血
压和健康档案建立过程中测血压等方式发现高
血压患者，对已确诊的高血压患者进行管理。
全年在管高血压患者 2092 人，其中规范管理
1632 人。 

II 型糖尿病患者管理：全年在管糖尿病患
者为 110 人，其中规范化管理 86 人。

严重精神障碍患者管理：与相关部门加强
联系，及时为辖区内新发现的严重精神障碍患
者建立健康档案并根据情况及时更新，加强患
者随访管理，防肇事肇祸发生，加强宣传，鼓
励和帮助患者进行社会功能康复训练，指导患
者参与社会活动，全年内辖区内登记在册的确
诊严重精神障碍患者人数 29 人。

中医药健康管理：接受中医药健康管理服
务的 65 岁及以上老年人 1885 人，辖区内按照
月龄接受中医药健康管理服务的 0-36 个月儿童
数 844 人。

【包虫病防治】		   全年已完成 B 超筛查 7160 人，
6—12 岁儿童 B 超筛查 2984 人。举办讲座大型
15 次，小型 186 次，受健康教育人数达 7380
余人次，发放宣传资料 7000 余份。病人药物发
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放 340 片，病人随访 88 次。

【结核病防治工作】		         全年登记网络报告人数 170
人，排除 44 人 , 重卡 46 人，诊断为肺结核病
人 60 人，县医院规范治疗 26 人。对 84 人均进
行了免费痰检和 X 线检查。组织结防督导小组
到各乡镇和病人家中开展结核病宣传；利用广
播电视、挂图、现场讲解、板报等多种形式对
学校及社区群众进行宣传活动，发放宣传资料 6
套 1000 余份；举办“2019 年国家基本公共卫
生服务项目及重大传染病等综合业务知识培训
会”培训班 2 期，培训基层医务人员和相关人员。

【饮茶型地氟病】		      年内抽取热打乡、热乌乡、
青麦乡、青德镇、尼斯镇、乡城区县城关小学
的五年级学生各 30 名进行地氟病防治知识现况
调查，调查 180 名学生。在上述 6 所学校附近
抽取了 3 个村的个 15 名家庭主妇进行问卷调
查，共计调查 45 名家庭主妇。抽取桑批岭寺及
曲批岭寺的 30 名喇嘛进行地氟病防治知识现况
调查，共计调查为 60 名僧侣。按照项目开展的
6 个乡镇开展健康教育课，项目乡小学生健康教
育开课率 100％。青德中心小学、尼斯中心小
学、城区小学、热打中心小学、热乌中心小学、
青麦乡中心小学由卫生院防保人员和学校教师
向 4 ～ 6 年级学生讲授了地氟病健康教育防治
知识。三个项目乡受训学生 600 多人次，向学
生发放地氟病宣传本子 500 本、笔 500 余只、
帽子 100 余顶、笔袋 100 个。向僧侣发放地氟
病宣传碗 200 个，发放宣传资料 500 余份。

【碘缺乏病监测】		      县疾控中心干部职工走村串
户对沙贡乡中心校、洞送乡中心校、热乌乡中
心校、白依乡中心校和水洼乡中心校 5 所学校，
6 乡 8-10 岁儿童、孕产妇共 263 户居民进行
了食用碘盐监测。尿碘结果（8-10 岁儿童）：

尿 碘 监 测 份 数 200 人， 尿 碘 中 位 数 261.89。
盐碘结果（8-10 岁儿童）：盐样检测份数 200
份，合格碘盐份数 191 份，不合格碘盐份数 9
份， 碘 盐 覆 盖 率 100.00%， 合 格 碘 盐 食 用 率
95.5%，盐碘均数 25.0，盐碘中位数 25.0，碘
盐中位数 25.0。尿碘结果（孕产妇 ）: 盐碘监
测份数 63 份，不加碘食盐 0 份，碘盐份数 0 份，
合格碘盐 58 份，不合格碘盐 5 份，尿碘中位数
205.1，盐碘中位数 25.6，碘盐中位数 25.6。

【艾滋病防治】		   年内，艾滋病防治集中宣传 3
次、发放宣传资料 3000 余份。培训卫生专业骨
干 147 人。

【麻风病防治】		   麻风病在乡城县流行时间长、
疫情重，长期以来处在甘孜州高流行地区范围
内 ，发病率和患病率较高，从 80 年代普查麻风
病以来，乡城县累计登记患者 82 例，至年末存
活 15 例，分布在本县 6 个乡镇，正在治疗的麻
风病人 0 例。本县在 10 年前已经达到基本消灭
麻风病的标准，由于本县人口基数少，近几年
来由于诊断水平的提高及人们对麻风病防治意
识的增强，出现新发麻风病人数量增加，发病
率上升至 1/ 万以上。加大宣传教育和培训力度：
为大力宣传麻风病防治知识，引导和带动社会
公众消除对麻风病的歧视和偏见，呼吁全社会
共同关注麻风病患者及畸残者这一特殊群体，
提高人民群众对麻风病防治知识知晓率，在中
心领导的带领下于 2019 年 1 月 29 日在香巴拉
休闲广场开展了“世界防治麻风病日”暨第 30
届“中国麻风节”。活动主题是 :“创造一个没
有麻风的世界”。活动中麻防人员积极普及麻
风病防治知识，共计发放宣传资料 100 余份，
宣传品（水晶杯）200 只，文件包 200 个，围
裙 300 个，麻风病防治知识宣传画 100 份。现
场咨询 450 余人次。加强医务人员的业务培训。
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为了具体实施并推进我县麻风防治工作，进一
步提高县医务人员对于麻风病防治知识的知晓
率，提高县医务人员的专业素质，加强对麻风
病的监测、上报、管理工作，中心于 2019 年 5
月 27-31 日对乡城县 12 个医疗卫生单位共 147
人次进行了麻风病知识与技能培训，进行了麻
风病防治知识、可疑症状监测工作的培训。要
求他们建立和实行麻风疑似病例登记、报告、
转诊制度，并按要求填报麻风病疑似病例报告
卡、麻风病疑似病例月报表。使麻风病人能早
发现，早诊断，早报告，早治疗。

【农村饮用水监测】		          乡城县疾控中心的卫生监
测工作人员在接受省、州、本级培训后，于 4 月、
9 月完成本年度监测工作。全年共采集饮用水水
样 54 份（枯水期 18 份、丰水期 31 份），检验
检测 54 份，其中城市 12 份，农村 42 份。

【全民健康生活方式行动和宣传】				         全年举办全
民健康生活方式行动工作业务培训 2 次，开展
健康生活方式相关活动 8 次，公众健康咨询人
数共计 112 余人，受教人数共计 25163 余人次，
发放健康教育资料 25189 余份，全民健康生活
方式覆盖率率 100%；开展全民健康生活问卷调
查 450 共计余人。以全民健康生活方式“三减、
三健”为工作主线，推广适应性工具“控油壶、
限盐勺、腰围尺、跳绳”130 余份。

【食品安全监测】		     全 年 哨 点 医 院 上 报 食 源 性
病 例 128 例， 男 女 分 别 占 总 数 的 48.03 ％ 和
51.96 ％， 年 龄 组 41-80 岁 最 多 占 45.67 ％，
其 次 为 16-41 岁 年 龄 组 占 32.28 ％ ,1-15 岁 占
21.25％。上报的可疑食品最多的为肉与肉制品，
哨点医院无疑似食源性异常病例报告。

【鼠疫监测】	          全年举办鼠疫防治知识培训班 2

期，培训相关医务人员 237 人次，开展多次宣
传教育活动，发放各种宣传资料 500 余份。在
定波乡设置了鼠疫防治固定监测点，按照规定
时限完成各项鼠疫监测工作任务，根据实验室
检测结果来看，均为阴性。

【两病管理】	         慢性阻塞性肺疾病患者累计管理 6
列、规范管理 6 列管理率达 100%。类风湿关
节炎患者累计管理 272 列、规范管理 272 列、
管理率达 100%。健康管理员：根据省级部门要
求 2018 年在增加 20 名健康管理员，全县累计
共培训了 42 名健康管理员。42 名健康管理员
累计培训了 2314 名健康生活方式指导员。

【结对帮扶】	           免费开展全乡农牧民群众的慢性
病（高血压、糖尿病、结核病、麻风病）、地
方病（包虫病）等疾病的筛查和治疗工作，并
免费发放药品。组织农牧民群众开展常见病、
多发病和慢性病的健康教育宣传工作。

【领导名录】
主    任： 格绒曲批
副主任： 土登尼玛
                 沈继辉
                 赵正丹

妇幼保健

【概况】	   乡城县妇幼保健计划生育服务中心简
称妇计中心，2019 年，在编在岗 27 人 , 对口支
援和援藏 4 人，临聘人员 5 人，在岗总人数 36
人。专业职称结构：副高 3 人，中级职称 4 人，
初级职称 1 人，助理医师 3 人。床位编制：30 张，
实际开放床位 10 张，免费待产床位 5 张。


