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第三节社会经济

生产关系

清代以来，境内藏族的封建领主是康定明正土司，土地、森林、草原、农奴，统归 

领主所有。土司以下，分设千户、百户，与教派上层人物结合，形成封建统治势力。农 

奴分为差巴、堆穷两种：差巴为支差人，耕种领主的份地称差岗地；堆穷为小户人，由 

破产的农奴组成的堆穷则领不到份地，而只能租种少量的佃耕地。农奴的人身依附于领 

主，须向地方政府支应各项差役，并要自带工具和口粮，为领主的自营地从事各种沉重 

的劳动。农奴负担一定的实物和货币地租，还支应人畜差役，藏语称为乌拉。每领种一 

股差地，就要支一份外差和内差。牧区一般是按牲畜头数交付畜产品。农奴对赖以维生 

的土地、草原、森林，无权买卖，遇到天灾人祸，欠债破产时，只有逃亡他乡。封建领 

主与寺庙上层，又以放债高利盘剥。领主视农奴为私有财产，农奴所生子女被登记入 

册，领主有权将农奴随意馈赠、布施、转让或交换，并设立监狱和使用私刑，防止农奴 

反抗和逃亡。

清末改土归流后，废除了农奴人身依附于封建领主的社会关系，由民国政府安粮纳 

赋。土地、草原、森林等主要生产资料归“粮户”所有。无地农民称“花户”，种地须 

向 “粮户”租佃，由 “粮户”向政府交纳赋粮，承担差役， “花户”向 “粮户”交租。 

无力租地耕种的多为缺乏独立生活能力的单身农民，沦为富裕“粮户”的雇佣工，有的 

终身服役，不得报酬。经过土地兼并，雇工剥削，收租放债及其他不等价交换等，少数 

“粮户”上升为地主，多数“粮户”则是自己占有少量土地、牲畜等生产资料，主要依 

靠劳动力为生的自耕农。由于九龙交通闭塞，经济落后，历代封建领主远在康定境内， 

改土归流时间不长，土地兼并尚未大量集中；在多民族杂居的客观环境下，藏传佛教并 

未发展形成大的喇嘛寺庙，庙产不多，反而逐渐削弱。故在民国时期，政府能够有效行 

使权力。地主、富农、寺庙占有的生产资料，一般只能进行近似汉族地区的雇工、收 

租、放债等经济剥削。

解放后，1956年实行民主改革，废除封建剥削制度，改革生产关系，紧接着实现 

对农牧业的社会主义改造，在不到3 年的时间，发生巨大变化，农牧业生产资料实行集 

体所有，集体经营，按劳分配。中共十一届三中全会以后，全党全国贯彻实事求是的思 

想路线，实行改革、开放、搞活。1982年，全县藏族农村牧场实行联产承包，分户经 

营，牲畜实行私有私养，对社会主义按劳分配的政策进行调整改革，并在实践中逐步完



善，促进生产力的发展提高。
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二、生产习俗

境内藏族居住分散，人口分布主要在河流、溪沟的谷、坡、台地，大部分集中在县 

境北部和西部森林、草原和水资源丰盛地区，但气温较低。历史上，生产经营以农业为 

主，兼营牧副业。多民族交错杂居，生产习俗相同的多，不同的少，地区差异多，民族 

差异少。

种青稞糌粑是藏族的主食之一，青稞加工糌粑和青稞酒，秸秆作牲畜词草，与小 

麦轮作换茬，培养恢复地力。一熟地区既可冬种，也可春种。两熟地区也可秋种。均为 

撒播。每年每家都有青稞种植。

种天粟天粟苗，可作蔬菜食用，又是养猪鲜词草。天粟籽，富含蛋白质，可加工 

优质混合糌粑，常赠送亲友或招待客人。脱粒后的天粟茎叶，作干储养猪词料。在玉米 

地间种天粟，先于玉米收割，可充分利用土地。

二牛抬杠以半圆木横架于双牛颈部，并排牵犁耕地。原来使用剪刀式木铧犁，解 

放后改用铁铧犁，集体经营时期有的改用步犁。高山多用犏牛和牦牛，中山以下用黄 

牛。

锄地由于土地砾石特多，薅草锄地阻力大。藏族先民在长期的耕作实践中，普遍 

使用能够减轻砾石阻力，易于入土的锄具，挖地是圆锥形的尖嘴条锄，薅锄则是锄口深 

凹、两角尖长，轻便，入土深，多铲泥。働具把短，使用时，深弯腰，狠挥臂，劳动强 

度大，功效高。

礴草境内夏秋多雨，大春作物易受雨涝草荒。故对玉米、洋芋地深翻中耕，埋尽 

杂草。二草、三草深壅蔸，高垒厢，避免倒伏。

肥料利用作物秸秆、青枝绿叶、杂草、蒿枝、落叶及腐殖土垫圈，混同家畜粪便 

沤制干粪，作底肥施用，肥效既长又高，不用水粪和人粪便，也不修建厕所。解放后， 

经过大力提倡，在种植玉米的藏汉杂居地区，逐渐修起厕所，利用人粪便。在高山麦 

类、洋芋一熟地区，至今尚未利用。

养马藏族为适应生产生活所需，多有养马习惯。由于山区交通不便，居住分散， 

出门行路驱马驮运口粮、盐茶、衣被、帐篷等食宿用品用具，并兼乘骑。

养奶牛农区藏民多词养黄奶牛，挤奶作奶茶饮用，并自繁耕牛，白天放牧，夜晚 

圈养，又可积造圈肥。

养羊藏族重视养羊积造肥料。绵羊剪毛制作衣物、编织毛毯，不轻易宰杀作肉 

食。饲养山羊则主要为积造肥料。但嫌山羊膻腥，不喜食肉，多用其皮。
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三 、交 换

藏民长期自给自足的自然经济生活，历来缺乏商品意识，仅以珍贵药材和大宗的农 

畜产品交换盐、茶、布等生活必需品，禽、蛋、肉类、蔬菜、水果等小宗农副产品，一 

般羞于出售，常作礼品相互赠送。生产与消费水平均极低下。解放后，经过民主改革, 

实现农业合作化，集体经营，统一分配。以粮为纲，在解决温饱问题上，虽然发挥了重 

要作用，但限制多种经营和商品生产的发展，未能发挥地区优势。中共十一届三中全会 

以后，实行改革、开放，疏理流通渠道，开放集市贸易，加以公路通车，山区资源逐步 

开发利用，农、林、牧、副等土特产品调价增值，有的进入国际市场，藏民的生产与消 

费水平迅速提高。1982年，实行农业分户经营后，经济发展成效更为显著，个体商贩 

在城乡村寨到处涌现，群众需要的商品随处可以买到，农副土特产品随处可以出售，藏 

民的商品意识增强，经济收入增加更快。藏族聚居的呷尔区按1980年不变价格计算， 

1981年的农业总产值为250.19万元，1985年增加到385.2 3万元，4 年增长5 4 % , 年 

平递增11.39%。随着生产的发展，购买力的提高，藏民的物质文化生活，比解放前已 

大为改善。

第 四 节 语 言 文 字

一 、语 言

境内通用的藏语，属汉藏语系藏语支康方言，为通行甘孜州的德格话。

土语，本地汉语称“地脚话”，是不同地区的本地藏族在较小范围内通用的土语， 

外出或接触外来藏族客人则通用藏语康方言。境内藏语地脚话分五种：

立汝语本地藏族称“恶热洪”，汉族称“呼尔话”。分布于呼尔、乃渠、斜卡、踏 

卡、朵洛、湾坝等乡镇以及上团、八窝龙乡的部分村组。县境外，冕宁、越西、木里等 

县也有分布。

耳 苏 语 分 布于县境西南的子耳、烟袋、朵洛等乡。县境外，与凉山州的越西、甘 

洛、木里等县的部分藏族语言相通。

木 雅 语 分布于汤古乡，与北部相邻的康定县六巴乡语言相通。

普 米 语 分布于三岩龙、魁多两乡，以及八窝龙乡的部分村组。与盐源、木里以及 

云南省丽江等地部分藏族语言相通。

勒通语是理塘县境内藏族的一种土语。县内分布在与理塘县距离最近的上团乡。


